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Modul 2: Securitate si sanatate in munca in cadrul
operatorilor de AAC

2.9. Securitate tehnica

Lector: ing. CIORBA Florentina
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2.9.1. Instructiuni privind securitatea si sanatatea muncii la constructii/reconstructii —

montaj a sistemelor de alimentare cu apa si canalizare

In cadrul societatii Apavital exista instructiunea
proprie de lucru “Instructiune proprie ssm nr.31:
instructiuni de securitatea muncii lucrari de montaj
tenhnologic si constructii metalice” care contine 10 pag
Si este structurata pe capitole si pe articole.
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INSTRUCTIUNIDE SECURITATEA MUNCII

LUCRARIDE MONTAJ TEHNOLOGIC SI
CONSTRUCTIIMETALICE

Cod document: IP SSM- 31 Versiunea: 4

PATA 23.01.2014 [ Exemplarnrd ] SEMNATURA
ELABORAT | Birou SSM — Marius Sandu
Sef Birou SSM — Florentina Ciorba
VERIFICAT [ Sef Serviciu CML — Orest Trofin
APROBAT | Director General —lon Toma

1. PRESCURTARI

1

2

3.8U. = situati de urgenta

4. ISCIR = Inspectia de Stat pentru Controlul Cazanelor, Recipientelor sub Presiune si
Instalatilor de Ridicat

2. DESCRIERE

metodologice de aplicare a prevederilor L tati. g5 in.munca

Dotarea cu echipamentul individual de protectie a lucratorilor care desfasoara activitati
in sistemul de__Capatare — Tratare - Distributie — Canalizare — Epurare a apei si toate sistemele
care infervin Tn aceste sisteme se va face in conformitate cu prevederile HG nr.
1048/09.08.20086.

Art. 2 Revizuirea instructiunilor,

Prezentele instructiuni de securitate si sanatate a muncii se revad periodic si se modifica
ori de céte ori este necesar, ca urmare a modificarilor de natura legislativd survenite la nivel
national, a schimbarilor intervenite in tehnologia si particularitatile metodelor de lucru ce
urmeaza a fi reglementate din punct de vedere al securitétii si sanatatii muncii.

Art. 3 Incadrarea si repartizarea personalului la locurile de munca.

incadrarea si repartizarea personalului pentru activitatile de montaj tehnologic si constructii
metalice se face in functie de starea de sanatate si aptitudinile fizice si psihice ale solicitanfilor
in conformitate cu prevederile Legii nr. 319/2006.
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Articolele din cadrul instructiuni se refera la:

- Instruirea personalului si acordarea echipamentului individual de protectie.
- Revizuirea instructiunilor

- Incadrarea si repartizarea personalului la locurile de munca

- Dotarea cu echipament individual de protectie (EIP)

- Organizarea locului de munca

- Prevederi specifice pe activitati

- Incarcarea, manipularea, transportul, descéarcarea si
depozitarea utilajului tehnologic si a constructiilor metalice
- Montarea utilajelor tehnologice si a constructiilor metalice : ‘ pa=A .
- Montajul prin imbinari sudate in--‘—iﬂ
- Montajul prin Tmbinari cu suruburi : BESES
- Montajul prin imbinari nituite

- Montarea utilajelor tehnologice
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2.9.2. Instructiuni privind securitatea si sanatatea muncii la la lucrarile de
exploatare a sistemelor de alimentare cu apa si canalizare (lucrul in camine,

lucrul in transee si gropi de excavare) s:;:r;@%:fzzggggfﬂsggs,.%5 T
DATA 23012012 | Eempla 1 | SEMNATURA

Pentru exploatarea sistemelor de alimentare

Cu apa si canalizare exista mai multe DISTRIBUTIE $1 CANALIZARE, CAMINE

mstructlunl proprii de ssm, dar cea mai importanta - _

din punctul nostru de vedere este Planul propriu Ml S e S
de securitate si sanatate in munca la lucrari de _—

avarii retele, avarii in camine, etc. SECUVARII (SANTIERE TEMPORARE S1MOBLE) |
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Planul propriu de securitate si sanatate in munca respecta prevederile Hotarari
Guvernului nr. 300/2006, privind cerintele minime de securitate si sanatate pentru
santierele temporare sau mobile care este structurat astfel:

- Identificarea riscurilor la care pot fi expusi lucratorii pe fiecare activitate in parte

e —
DR

"DREPTUL
LA . _ SANATA &
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- Masuri pentru asigurarea sanatatii si
securitatii lucratorilor, specifice lucrarilor
care se executa pe santier, inclusiv
masuri de protectie colectiva si masuri
de protectie individuala
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Masuri de protectie colectiva

NU

- conceptia si proiectarea lucrului la adancime ce sa contina

in orice moment de acces sau lucru
- eliminarea pericolului ori de cate ori este posibil prin i
schimbarea tehnologiei
- lucratorii vor primi inainte de inceperea lucrului instructiunile
de lucru si instructiunile de securitate si sanatate in munca ¥
de la seful punctului de lucru,
- semnalizare, avertizare, pericole / riscuri
- examen medical in conformitate cu prevederile

pe faze/operatii tehnologice realizarea securitatii lucratorilor f\
T\{S, T

legale in vigoare.
- Instruiri in toate fazele
- proceduri de lucru nepericuloase 4
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Masuri de protectie individuala

- utilizarea si informatii de utilizare a echipamentului )

individual de protectie (E | P) specific si certificat, casca

protectie SpeCIala pt Iucru Ia Inaltime Centura Complexa Electrocutaregléonducétoruluima§inii(distan§édesigurangé=5m.)

de siguranta, salopeta, bocanci de protectle cu
talpa antiderapanta, manusi
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Masuri tehnice si organizatorice

N
Ly S
- NU DA
- personalul lucrator va avea viza medicului de medicina —
muncii “APT LUCRU LA INALTIME” AN % o
- Deplasarea roabelor incarcate cu materiale se va face e - :
pe dulapi asezati de-a lungul gropii de fundatie, U A

Electrocutarea conducatorului maginii (distanta de siguranta =5 m.)

la o distanta de cel putin 0,70 m de la marginea gropii.
- De-a lungul marginilor gropilor pentru fundatii si santuri
se va lasa o fasie libera pe o latime de minimum 1,00 m.
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2.9.3. Instructiuni privind securitatea si sanatatea muncii privind electrosecuritatea,
pericolul electrocutarii, actiunea asupra organismului uman, campurile electromagnetice,
masuri si mijloace de protectie;

In documentatia tehnica a societatii SC APAVITAL SA
exista patru instructiuni proprii de securitate si sanatate
in munca pentru lucru in conditii de securitate si instructiuni
tehnice de lucru intocmite de sefii punctelor de lucru

WITH FUNDING FROM .a."'*

0 ‘D Schweizerische Eidgenossenschaft 4 Deutsche Gosellsehaft
_ . u
AUSTRIAN n ¢"| Confédération suisse ‘ I Z fir Internationale
"= DEVELOPMENT = H Confederazione Svizzera 8 Zusammenarbeit (G1Z) BmbH

) e cooperare _

COOPERATION 1 - Confederaziun svizra germana

I w ENARBEIT

Proiectul SDC-ADA “Consolidarea cadrului institutional in
sectorul alimentarii cu apa si sanitatie din Republica
Moldova”



& N\PAVITAL & ac\o

. . agociatia
o paxte dw viata ta

INSTRUCTIUNE PROPRIE SSM NR. 27 | Pagina L1din 78 INSTRUCTIUNE PROPRIE SSM NR. 35: Pagina 1 din 17
INSTRUCTIUNE DE SECURITATE IN ), INSTRUCTIUNI DE SECURITATEA MUNCII
f MUNCA LA TRANSPORTUL, \/ UTILIZAREA ENERGIEI ELECTRICE
V DISTRIBUTIA Sl UTILIZAREA ENERGIEI v Cod document: IP S5M-35 Versiunea: 4
APAVITAL ELECTRICE APAVITAL
Cod document: IP $5M -27 Versiunea: 4
PATA 24012014 | Exemplarnr.d__ | SEMNATURA
ELABORAT | Birou SSM - Marius Sandu
[ Sef Birou SSM - Florentina Ciorba
DATA 22012014 [ E 1 SEMNATURA VERIFICAT | Sef Serviciu CML — Orest Trofin
ELABORAT | Birou SSM —Marius Sandu APROBAT [ Director General—lon Toma
Sef Birou S5M — Florentina Ciorba
VERIFICAT | Sef Serviciu CML — Crest Trofin 1. PRESCURTARI
APROBAT | Director General—lon Tema L
1. SCOP 1. HG = hotdrare de guvern
11 Instructiunea proprie urméreste informarea, cunoasterea si insugirea de catre lucratorii 2.0 =ohm-unitate de masura a rezistentei electrice ) . )
cerintelor minime obligatorii de securitate in munca pentru prevenirea accidentelor de 3. mA = miliamper-unitate de masura a intensitatii curentului eleciric, egala cu a mia
munca la executarea lucrarilor, specifice actiunii curentului electric, cu efectele sale patte dintr-un amper .
electrocutarea si arsurile 4.V =volt- unitate de masurd pentru tensiunea electrica
5. IPSSM=instructiuni proprii de securitate si sanatate in munca

2. DOMENIU DE APLICARE
Instructiunea proprie se aplicd lucratorilor autorizati care si desfasoard activitatea fn

|nsta|a;me de exploatare, intretinere-reparatii, constructi-montaj, pentru instalatii electrice de

utilizare conform atributjilor ce je_revin, aflate in gestiunea SC APAVITAL SA 2. DESCRIERE

3. DOCUMENTE DE REFERINTA . . . AU _
3.1. Legea 319/14.07.2006 a securitatii si sanatati in munca Art. 1 Instruirea personalului §i acordarea echipamentului individual de protectie.
B .. : Qrganizareasid act de instruire a luccatoriorin domeniul se

4. DEFINITH 51 PRESCURTARI
4.1. Definitii

4.1.1.Admitent - persoana nominalizata sau desemnata de catre emitent,
separarii electrice a instalatiei la care urmeaza a se lucra i scoaterea aceste
dupa caz, inclusiv predarea citre seful de lucrare.

-2.Atributie de serviciu (AS) - sarcina pe care trebuie 53 o execute pe
operatwa ainstalatiilor electrice, in conformitate cu lista lucrarilor aprobate de
societatii.
4.1.3.Autorizatie de lucru (AL} - documentul scris, intocmit pentru execi

Jologice de aplicare a preve or L f ] nunca

Dotarea cu echipamentul indvidual de protectie a lucratorilor care desfasoara activitati
in sistemul de_Capatare —Tratare- Distributie — Canalizare —Epurare a apei §itoate sistemele
care intervin in aceste sisteme se va face in conformitate cu prevederile HG nr.
1048/09.08.2006

Art.

instalatiile electrice din exploatare. Prezentele instructiuni de securitate si sanatate a munci se revad periodic si se modific
4.1.4.Deranjament (incident) - eveniment neprevazut, survenitin impul exg \ ori de cate ori este necesar, ca urmare a modificarilor de naturd legislativi survenite |a nivel
electrice, caracterizat prin defectarea saufsi deteriorarea unor echipamente sa E . national, a schimbarilor intervenite in tehnologia si particularitatile metodelor de lucru ce
astfel incitremedierea urmarilor acestora necesita o durata de timp redus3 urmeaza a fi reglementate din punct de vedere al securitatii si sanatatii muncii
munca. o } L . . . L -
4.1.5.Dispozitie verbald {DV) - dispozitia datd direct, prin viu grai, de c& Art. 3 Masuri de securitate §i séndtate in munca la servirea operativd a instalatiilor
executarea unei (unor) lucrari ' ' electrice, controlul gi executarea manevrelor in acestea.

4.1.6.Distribuitor — persoan juridic sau fizic care distribuie (furnizeaza) e La servirea operativa a instalatiilor electrice de utilizare trebuie aplicate gi respectate
joasa tensiune unor utilizatori sau pentru utilizare de catre proprii consumatori masurile de securitate si sanatate a muncii cuprinse in IPSSM nr. 27, pentru transportul gi
distributie pentru oricare utilizator cu care aincheiatun contract economic de f distributia energiei eleclrice

electrice de joasa tensiune; unitatii care achizitioneaza prin contract econormic,
inalti tensiune si o distribuie propriilor consumatori, inclusiv a acelora de joz
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INSTRUCTIUNE PROPRIE SSM NR. 37: Pagina 1 din 12
AUTORIZAREA ELECTRICIENILOR
Cod document: I[P SSM- 37 Versiunea: 4
DATA 27.01.2014 [ Exemplarnrd SEMNATURA
ELABORAT | Birou SSM — Marius Sandu
Sef Birou S5M - Florentina Ciorba

VERIFICAT | Sef Serviciu CML — Orest Trofin
APROBAT [ Director General —lon Toma
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=
=
=]
=)
=)
=1

=]
)
=
=1
=]
=
=
=
=]
o
=
=1

]
=

Nume i
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1. SCOP.

Instructiunea urméareste informarea, cunoagterea gi insusirea de catre electricieni a
cerintelor minime obligatorii de securitate in munca pentru prevenirea accidentelor de munca
specifice actiunii curentului electric, cu efectele sale: electrocutarea gi arsurile.

2. DOMENIU.

Instructiunea se aplica electricienilor care Tsi desfagoara activitatea in instalatiile de
transport i distributie a energiei electrice, aflate in gestiunea S.C. APAVITAL S.A.

3. DEFINITII $I PRESCURTARI.

1. Subunitatea de exploatare — este entitatea (sectie, atelier, laborator etc) care are in
gestiune nemijlocita instalatile electrice, incredintate prin inventar de angajatorul (S.C
APAVITAL S.A) care le detine in gestiune si in conformitate cu conventiile de exploatare
definite si aprobate de catre angajator

2. Personal de servire operativa - este lucratorul autorizat, care face parte din subunitatea de
exploatare, care executd in timpul serviciului, conform atribufiilor revenite (manevre
supraveghere, control si/sau lucrari in instalatile electrice) in baza AS, DV si ITl- SM
consemnand activitatea depusa intr-un jurnal operativ.

3. Lucrator autorizat — este electricianul ce detine o permisiune scrisa (figd de examinare
pentru autorizare §i talon de autorizare ) obtinuta conformacestei IP-SSM si care poate dispune
sau executa lucrar si manevre in instalatii sau asupra instalatiilor electrice.

4. Emirent -_gste persoana imputernicita in scris de cétre angajator (S.C. APAVITAL S.A),
pentru a dispune executarea unor lucrari in instalatjile electrice din exploatare pe baza uneiadin
masurile organizatorice { AL; ITI-SM; AS; DV: PV).

5. Admitent — este lucratorul autorizat desemnat de emitent pentru executarea separarii
electrice ainstalatiei electricela care urmeaza a se lucra i scoaterea acesteia de sub tensiune,
dupi caz, inclusiv predarea catre seful de lucrare

6. Seful de Jucrare — este lucratorul autorizat desemnat de cétre emitent pentru executarea
unei lucrari, care conduce, controleaz3 si supravegheazs formatia de lucru si care asigura
masurile tehnice §i organizatorice de securitate a muncii in zona de lucru.

7. Zona de Jucru —gste partea din instalafia electricain care au fost luate masurile tehnice de
securitatea muncii, prevazute in prezenta instructiune si in care se executa o lucrare la un
moment dat
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EXECUTAREA LUCRARILOR DE
DEFESTOSCOPIENCERCAR] CU TENSIUNE
MARITA, MASURARI CU APARATE PORTABILE SI
LUCRARIIN CIRCUITELE SECUNDARE

Cod document: IP S5M- 38 Versiunea: 4

DATA 27.01.2014 [ Exemplarnrd ] SEMNATURA

ELABORAT | Birou S5M — Marius Sandu
Sef Birou SSM - Florentina Ciorba

VERIFICAT | Sef Serviciu CML — Orest Trofin

APROBAT | Director General —lon Toma
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1. SCOP,

Instructiunea proprie urmareste informarea, cuncagterea si insusirea de catre lucratorii
autorizati_a cerintelor minime obligatorii de securitate in munca pentru prevenirea accidentelor
de munca la executarea lucrarilor, specifice actiunii curentului electric, cu efectele sale:
electrocutarea §i arsurile.

2. DEFINITII $| PRESCURTARIL

2.1. Definitii

1 Subunitatea de exploatare — gste entitatea (sectie, atelier, laborator etc) care are in
gestiune nemijlocita instalatiile electrice, incredintate prin inventar de angajatorul (S.C.
APAVITAL S.A) care le define in gestiune si in conformitate cu conventiile de exploatare,
definite 5i aprobate de catre angajator.

2. Personal defegar —este |lucratorul autorizat care nu apartine _subunitatii de exploatare, dar
care urmeaza sa execute lucrari in instalatiie eledrice gestionate nemijlocit de subunitatea de
exploatare.

3. Personal de servire operativd - este lucratorul autorizat, care face parte din subunitatea de
exploatare, care executd in timpul senviciului, conform atributiilor revenite ( manevre,
supraveghere, control gifsau lucrari in instalatile electrice) in baza AS, DV si ITl- SM,
consemnénd activitatea depusa intr-un jurnal operativ.

4. Lucrator autorizat — este electricianul ce detine o permisiune scrisa (fisa de examinare
pentru autorizare sitalon de aytorizare ) obtinuta conform acestei IP-SSM si care poate dispune
sau executa lucrar si manevre in instalatii sau asupra instalatiilor electrice

5 Emitent -_gste persoana imputernicita in scris de citre angajator (5.C. APAVITAL SA),
pentru a dispune executarea unor lucrari in instalatile electrice din exploatare pe baza uneiadn
masurile organizatorice ( AL; ITI-SM; AS; DV; PV).

6. Admitent — este lucratorul autorizat desemnat de emitent pentru executarea separarii
electrice ainstalatiei electricela care urmeaza a se lucra i scoaterea acesteia de subtensiune,
dupa caz, inclusiv predarea catre seful de lucrare.

7. Seful de lucrare — gste lucratorul autorizat desemnat de cétre emitent pentru executarea
unei lucrari, care conduce, controleaza si supravegheaza formatia de lucru si care asigura
masurile tehnice si organizatorice de securitatea muncii in zona de lucru.

8. Zona de lucru — gste partea dininstalatia electricain care au fost luate masurile tehnice de
securitatea muncii, prevazute in prezenta instructiune si in care se executd o lucrare la un
mament dat.
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