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2.9.1. Instrucțiuni privind securitatea și sănătatea muncii la construcții/reconstrucții –

montaj a sistemelor de alimentare cu apa si canalizare

In cadrul societății Apavital exista instrucțiunea

proprie de lucru “Instructiune proprie ssm nr.31:

instrucţiuni de securitatea muncii lucrări de montaj

tehnologic si constructii metalice” care conține 10 pag

si este structurată pe capitole si pe articole.
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Articolele din cadrul instrucțiuni se refera la:

- Instruirea personalului şi acordarea echipamentului individual de protecţie.

- Revizuirea instrucţiunilor

- Încadrarea şi repartizarea personalului la locurile de muncă

- Dotarea cu echipament individual de protecţie (EIP)

- Organizarea locului de muncă

- Prevederi specifice pe activităţi

- Încărcarea, manipularea, transportul, descărcarea şi 

depozitarea utilajului tehnologic şi a construcţiilor metalice

- Montarea utilajelor tehnologice şi a construcţiilor metalice

- Montajul prin îmbinări sudate

- Montajul prin îmbinări cu şuruburi

- Montajul prin îmbinări nituite

- Montarea utilajelor tehnologice
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2.9.2. Instrucțiuni privind securitatea și sănătatea muncii la la lucrările de 
exploatare a sistemelor de alimentare cu apa si canalizare (lucrul în cămine, 
lucrul în tranșee și gropi de excavare)

Pentru exploatarea sistemelor de alimentare
cu apă și canalizare există mai multe 
instrucțiuni proprii de ssm, dar cea mai importantă
din punctul nostru de vedere este Planul propriu 
de securitate și sănătate în muncă la lucrari de 
avarii rețele, avarii in cămine, etc.
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Planul propriu de securitate și sănătate în muncă respectă prevederile Hotărâri 
Guvernului nr. 300/2006, privind cerintele minime de securitate si sanatate pentru
santierele temporare sau mobile care este structurat astfel:

- Identificarea riscurilor la care pot fi expusi lucratorii pe fiecare activitate in parte
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- Masuri pentru asigurarea sanatatii si 
securitatii lucratorilor, specifice lucrarilor 
care se executa pe santier, inclusiv 
masuri de protectie colectiva si masuri 
de protectie individuala
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Masuri de protectie colectiva

- concepţia şi proiectarea lucrului la adancime ce să conţină  
pe faze/operaţii tehnologice realizarea securităţii lucrătorilor 
în orice moment de acces sau lucru 
- eliminarea pericolului ori de câte ori este posibil prin 
schimbarea tehnologiei
- lucrătorii vor primi înainte de începerea lucrului instrucţiunile 
de lucru şi instrucţiunile de securitate şi sănătate în muncă 
de la şeful punctului de lucru,

- semnalizare, avertizare, pericole / riscuri  
- examen medical in conformitate cu prevederile

legale in vigoare.
- instruiri in toate fazele 
- proceduri de lucru nepericuloase
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Masuri de protectie individuala 

- utilizarea si informatii de utilizare a echipamentului 
individual de protectie (E I P) specific si certificat, casca
protectie speciala pt. lucru la inaltime, centura complexa
de siguranta, salopeta, bocanci de protectie cu 
talpă antiderapantă, manusi
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Masuri tehnice si organizatorice

- personalul lucrător va avea viza medicului de medicina
muncii “APT LUCRU LA ÎNĂLŢIME”

- Deplasarea roabelor încărcate cu materiale se va face
pe dulapi aşezaţi de-a lungul gropii de fundaţie,
la o distanţă de cel puţin 0,70 m de la marginea gropii.

- De-a lungul marginilor gropilor pentru fundaţii şi şanţuri 
se va lăsa o fâşie liberă pe o lăţime de minimum 1,00 m.
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2.9.3. Instrucțiuni privind securitatea și sănătatea muncii privind electrosecuritatea, 

pericolul electrocutării, acțiunea asupra organismului uman, câmpurile electromagnetice, 

măsuri și mijloace de protecție;

În documentația tehnică a societatii SC APAVITAL SA 

există patru instrucțiuni proprii de securitate și sănătate 

în muncă pentru lucru in conditii de securitate si instrucțiuni

tehnice de lucru intocmite de sefii punctelor de lucru
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